Le frasi gentili scelte per te

* Vivi ogni attimo in modo tale da desiderare di riviverlo...

* Qualunque cosa tu possa fare o sognare di fare incominciala. L'audacia ha in sé genio,
potere e magia. Incomincia adesso.

* "lo non amo la gente perfetta, quelli che non sono mai caduti, non hanno inciampato.

* Aloronon si e svelata la bellezza della vita..."

* Traventi anni non sarete delusi dalle cose che avete fatto..ma da quelle che non avete
fatto! Levate dunque l'ancora, abbandonate i porti sicuri, catturate il vento nelle vostre
vele. Esplorate. Sognate. Scoprite. (Mark Twain)

¢ Tutto quello che posso fare e essere me stesso, chiunque io sia. (Bob Dylan)

* Il primo passo di ogni grande sapere é il sapere di non sapere. (Tiziano Terzani)

* Laforza non viene dal vigore fisico, viene da una volonta indomabile. (Gandhi)

* Nel mezzo delle difficolta nascono le opportunita. (Albert Einstein)

* Non tutte le verita son per tutte le orecchie. (Umberto Eco)

* Avolte un vincitore € semplicemente un sognatore che non ha mai mollato. (Jim
Morrison)

e Possiamo avere tutti i mezzi di comunicazione del mondo, ma niente, assolutamente
niente, sostituisce lo sguardo dell'essere umano. (Paulo Coelho)

* Il valore di un'idea sta nel metterla in pratica. (Thomas Edison)

* Chi ha paura muore ogni giorno, chi non ha paura muore una volta sola. (Paolo
Borsellino)

e "Rare sono le persone che usano la mente.

* Poche coloro che usano il cuore.

* Uniche quelle che usano entrambi. (Rita Levi Montalcini)"

* Se siete capaci di sognarlo, siete capaci anche di realizzarlo. (Walt Disney)

* Never, never give up. (Winston Churchill)

* Lascio agli altri la convinzione di essere i migliori, per me tengo la certezza che nella
vita si puo sempre migliorare. (Marilyn Monroe)

* Se sei abbastanza fortunato da avere buoni ricordi che ti fanno sorridere ogni volta che
ci ripensi, dovresti ripensarci spesso. (Taylor Swift)

* leri ero intelligente, ecco perché volevo cambiare il mondo. Oggi sono saggio, ecco
perché sto cambiando me stesso. (Sri Shinmoy)

* Ricco non e colui che possiede, ma colui che da, colui che é capace di dare. (Karol
Woijtyla)

* Prendete in mano la vostra vita e fatene un capolavoro. (Karol Wojtyla)

* L'eleganza non e farsi notare, ma farsi ricordare. (Giorgio Armani)

* Essere liberi costa solo qualche rimpianto. (Vasco Rossi)

* Usale cose e ama le persone o finirai per amare le cose e usare le persone.

* Per cancellare una vita ci vuole un attimo, per cancellare un attimo ci vuole una vita.
(Jim Morrison)

* Nella vita come sul tram, quando ti siedi sei al capolinea. (Camillo Sbarbaro)

* E'molto piu facile essere un eroe, che un galantuomo. Eroi si puo essere una volta
tanto; galantuomini, si dev'esser sempre. (Luigi Pirandello)

* Le opinioni non possono sopravvivere se non si ha I'occasione di combattere per esse.
(Thomas Mann)

* Coloro che sognano di giorno sanno molte cose che sfuggono a chi sogna soltanto di
notte. (Edgar Allan Poe)



Un giorno senza sorriso & un giorno perso. (Charlie Chaplin)

"[ will always love you

Spero che la vita ti tratti con gentilezza

e spero che tu abbia tutto cio che sognavi

e ti auguro gioia e felicita

ma soprattutto

ti auguro 'amore

e ti amero per sempre... (Whitney Houston)"

Impara a volerti bene, a prenderti cura di te stesso e a voler bene a chi ti vuole bene
perche il segreto non e prendersi cura delle farfalle, ma prendersi cura del giardino,
affinché le farfalle vengano da te. (Mario Quintana)

Alcuni pensano al loro futuro basandosi sulle esperienze passate, trascurando tuttavia
la cosa piu importante: vivere il presente.

Non esiste cura migliore del sorridere difronte alle avversita che la vita ti dona ogni
giorno.

La vita & come uno specchio: ti sorride se la guardi sorridendo.

Non accontentarti dell’orizzonte...cerca l'infinito.

Non arrenderti mai, perche quando pensi che sia tutto finito, e il momento in cui tutto
ha inizio.

Sii sempre come il mare che infrangendosi contro gli scogli, trova sempre la forza di
riprovarci.

La vista migliore viene dopo la salita piu dura.

La vita & come un'eco: se non ti piace quello che ti rimanda, devi cambiare il messaggio
che invii. (James Joyce)

La gentilezza, una qualita che non passa mai di moda.

Come per la pazienza, per imparare la gentilezza occore molta pazienza.

L'amore e la capacita di avvertire il simile nel dissimile. (Theodor Adorno)

E tempo che insegnamo ai giovani che nella diversita c'é bellezza e c'é forza. (Maya
Angenlou)

Non giudichiamo sbagliato cio che non conosciamo, cogliamo 1'occasione per
comprendere. (Pablo Picasso)

La saggezza e saper stare con la differenza senza volerla eliminare. (Gregory Bateson)
Sii il tipo di persona che ti piacerebbe incontrare.

Nessun atto di gentilezza, per quanto piccolo, sara mai sprecato. (Esopo)

Non aspettare il momento opportuno: crealo. (George Bernard Shaw)

Sii gentile e abbi coraggio. (Cenerentola)

Scegli di essere ottimista. Ci si sente meglio. (Dalai Lama)

Vola solo chi osa farlo. (Luis Sepulveda)

Non tutti coloro che vagano sono perduti. (J. R. R. Tolkien)

La semplicita e la gentilezza di un'idea sono cio che la rende grande.

Non importa quanto vai piano, l'importante e che non ti fermi. (Confucio)

La gentilezza é una lingua che il sordo puo sentire e il cieco puo vedere. (Mark Twain)
Sii la persona che fa sentire gli altri speciali.

La gentilezza e forza.

Le parole piu grandi vengono dai cuori piu gentili.

La vera gentilezza rende nobile chiunque la usi.



